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 جلسه اول 
 اهداف کلی : 

با اختلالی که قادر به  عدم توانایی کنترل راه هوایی در بیماران با اختلال هوشیاری و دربیمار همراه ، افزایش دانش فراگیران در مورد تشخیص -1
 باز نگهداری راه هوایی خود نمیباشند 

 ، بیماران در باز نگهداری راه هوایی مورد روشهایفراگیران در افزایش دانش -2
 افزایش دانش فراگیران در مورد عوارض و کمپلیکاسیونهای عدم کنترل مناسب راه هوایی -3
 

 اهداف اختصاصی 
حیطه های  

 اهداف 
 زمان  عرصه یادگیری  عالیت دانشجو ف فعالیت استاد 

رسانه کمک  
 آموزشی 

 
روش  
 ارزیابی 

 
 

فراگیر قادر باشد باز بودن یا نبودن راه هوایی را   -1
 تشخیص بدهد 

 
استفاده از   گیر دانش آن را داشته باشد: برای فرا -2

 مانع تنفس بیمار که روشهای تخلیه اجسام خارجی
 میباشد

 
  باشد: برای انجامداشته  فراگیر دانش آن را -3

 مانورهای مختلف باز نگهداری راه هوایی
 

شناختی و  
 نظری

سخنرانی و  
 آموزش نظری 

گوش فرا دادن و بحث و تبادل  
 نظر و پرسش و پاسخ 

اتاق عمل مرکز آموزشی  
 درمانی شهدا 

اتاق عمل،  روزهای 
  8از صبح ساعت 

الی پایان زمان  
 حضور فراگیران 

استفاده از  
تصاویر کمک  
آموزشی و  

 رایانه 

امتحان  
تستی چهار  
  جوابی، یا 

و    تشریهی
یا بصورت  

شفاهی  
سوال  
 جواب 



 2 

فراگیر دانش تشخیص مناسب بودن روشها جهت   -4
 باز کردن راه هوایی را داشته باشد 

 
از ایروی اورال و نازال را  استفاده فراگیر روش -5

 باشد  یاد گرفته
 
ی  اندازه های مختلف ایروی ها انواع و فراگیر -6

بشناسد و استفاده از اندازه صحیح را  را اورال و نازال
 بداند 

 
عوارض عدم کفایت تنفسی و علل  فراگیر در خاتمه  -7

 مختلف بوجود آورنده را  بداند 
 
 

 
 م و سوم وجلسه د

مانورهای باز کردن راه هوایی را انجام دهد  فراگیر بتواند به صورت عملی عدم تکافوی تنفسی را تشخیص بدهد و استفاده عملی ازاهداف کلی : 
 و توانایی استفاده مناسب از ایروی های اورال و نازال را داشته باشد 

 
 

 اهداف اختصاصی 
حیطه های  

 اهداف 
 زمان  عرصه یادگیری  فعالیت دانشجو  فعالیت استاد 

رسانه کمک  
 آموزشی 

 
روش  
 ارزیابی 

 

 
فراگیر به صورت عملی توانایی    -1

 م تکافوی تنفسی را داشته باشد تشخیص عد
 
فراگیر به صورت عملی توانایی استفاده    -2

از مانورهای مختلف باز کردن را هوایی را  
  هایداشته باشد، مانند مانور 

head tilt 
 jaw thrust 

انجام روشهای  
مختلف بصورت  

 عملی 

آموزش  
روشهای  
مختلف به  

 صورت عملی 

انجام عملی مانورها و  
 رشهای مختلف مورد استفاده 

اتاق عمل مرکز آموزشی  
درمانی شهدا بر بالین  

 بیمار 

اتاق عمل،   یروزها
  8از صبح ساعت 

زمان   ان ی پا یال
 ران ی ر فراگحضو

استفاده از  
بیماران اتاق  

عمل به صورت  
 عملی 

DOPS   و
روش  
OSCE  

نسبت به  
زمان  
 موجود 
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chin lift 
 
فراگیر بتواند به صورت عملی اجسام    -3

 خارجی موجود در دهان راتخلیه بکند 
 
ستفاده  ا قادر به عملی  فراگیر به صورت  -4

  از ایروی با سایز مناسب باشد
 
 
 
 باشد یم بخش دیجلسه برابر با تمد و یا موجه بیش از دوموجه  ریغ بتی: غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درسسیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غ 
 لی در تستها موردی وجود نخواهد داشت در صورت یک جلسه غیبت موجه و قبو 
  

 

تشریحی و  امتحان تستی یا  زشی ، و به صورتدر طول دوره آمو   OSCEبه صورت شفاهی و Dopsنحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی : 
 یا سوال و جواب در خاتمه دوره 

 
 %50 ...... (                بارم : الف ( در طول دوره ) کوئیز ، تکالیف ، امتحان ، میان ترم 

 %50بارم :                      ( پایان دوره                                                      ب  
 
 
 

 به طور عمده و مطالب گفته شده در اتاق عمل 2020میلر  ) رفرانس (:منابع اصلی درس 


